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SPIS  ZAWARTOŚCI  OPRACOWANIA 
 
 
1.Strona tytułowa. 
 
2. Spis zawartości opracowania         
 
3. Techniczne warunki przyłączenia Znak – RDE5/ZP/542/A/3171/X/2009 
 
4.Opis techniczny. 
 
5.Rysunki: 
 
 
  Rys.1 - Plan zagospodarowania terenu. 
 

Rys.2-Układ zasilania kompleksu sportowego  
 

Rys.3-Półpośredni układ pomiaru energii - schemat  
 

Rys.4-Rozdzielnia RP - zabudowa  
 

Rys.5-Usytuowanie rozdzielni RP w budynku zaplecza  
 

Rys.6 - Schemat instalacji oświetlenia boisk. 
 

Rys.7 - Schemat tablicy oświetlenia boisk. 
 

Rys.8 - Zabudowa tablicy oświetlenia boisk. 
 

Rys.9 - Ustawienie naświetlaczy. 
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WSTĘP. 
 
1.1 Temat opracowania. 
 
 Tematem opracowania jest projekt półpośredniego układ pomiaru energii 
i instalacji elektrycznej oświetlenia terenu boisk kompleksu sportowego  
„Moje Boisko Orlik 2012” przy Zespole Szkół nr. 3 w Stalowej Woli  
ul. Poniatowskiego 55, na działkach nr:1337/1, 1323/17. 
 
 
1.2 Podstawa opracowania. 
 

-zlecenie inwestora, 
-projekt budowlany część budowlana, 
-wytyczne i uzgodnienia z przedstawicielem inwestora, 
-techniczne warunki przyłączenia do sieci energetycznej 
 Znak – RDE5/ZP/542/A/3171/X/2009 
-obowiązujące normy i przepisy, 

 
 
1.3 Zakres opracowania. 
 
- półpośredni układ pomiaru energii. 
- instalacja oświetlenia zewnętrznego terenu boisk; 
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2.      OPIS  TECHNICZNY 
 
2.1 Zasilanie kompleksu sportowego. 

 
Kompleks sportowy „Moje Boisko Orlik 2012” przy Zespole Szkół nr. 3 

w Stalowej Woli zasilany będzie przyłączem kablowym YAKY 4x35 ze stacji 
transformatorowej Stalowa Wola 5. Projekt przyłącza kablowego i jego 
wykonanie  zostanie zrealizowane  przez PGE - RDE Stalowa Wola  
zgodnie z t.w.p. 
 
 
2.2  Wyłącznik p.poŜ i instalacja WLZ. 
 

Z projektowanego złącza ZK-2a na zewnętrznej ścianie budynku zaplecza 
jak na rys. 5 naleŜy ułoŜyć WLZ poprzez wyłącznik P.POś, przewodem 
4xLY35, układanym w rurze Arota KR 50 do rozdzielni pomiarowej RP. 
Wyłącznik P.POś 160A w obudowie II kl. izolacji instalować na zewnątrz 
budynku bezpośrednio nad złączem ZK-2a.  
 
 
2.3 Półpośredni układ pomiaru energii. 
 
 Zgodnie z  t.w.p. zaprojektowano półpośredni układ pomiaru energii  
w naściennej rozdzielni RP zlokalizowanej w pomieszczeniu zaplecza 
kompleksu sportowego jak pokazano na rys 5. Naścienną rozdzielnię RP naleŜy 
wykonać w II kl. izolacji na bazie obudów termoutwardzalnych PELMET jak na 
rys. 3, 4. W układzie półpośrednim zabudowane będą małogabarytowe 
przekładniki prądowe typu IMW kl.0,2 o przekładni 75/5A  o współczynniku 
bezpieczeństwa FS-10, listwa przyłączeniowe Ska ,oraz licznik  
typu 10 EC6 atdgr/1 z profilem mocy, montować na tablicy TL3 (rys 3, 4).  
Z rozdzielni RP naleŜy ułoŜyć WLZ (4xLY35 +LYŜo 16) układany w rurze 
Arota KR 50 do tablicy TE dostarczonej przez inwestora.  

Tablica TE jest przedmiotem opracowania pt. „Projekt architektoniczno-
budowlany modułowego systemowego zaplecza boisk sportowych Orlik 2012” 
opracowanego przez biuro projektowe: Kulczyński Architekt Sp. z o.o. 

W rozdzielni pomiarowej RP dokonać rozdziału przewodu PEN. Miejsce 
rozdziału uziemić poprzez przyłączenie płaskownikiem FeZn 25x4 uziemienie 
dodatkowe słupów oświetleniowych jak przedstawiono na schemacie rys 6.  
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2.4  Instalacja oświetleniowa  
 
 Projektowaną instalację oświetlenia zewnętrznego terenu boisk naleŜy 
zasilić z tablicy TO. Tablicę TO naleŜy zabudować wewnątrz budynku zaplecza 
boisk w bezpośrednim sąsiedztwie  tablicy TE. Jako tablicę TO naleŜy 
wykorzystać skrzynkę naścienną typu Orion  FL04A, IP 65, 3x12 mod. prod. 
Hager. Na drzwiach zewnętrznych tablicy TO naleŜy zamontować łączniki 
pokrętne do załączania oświetlenia boisk i lampki sygnalizacyjne. 
W tablicy TO naleŜy zabudować urządzenia i aparaty jak na rys 7 i 8. 

Projektowaną instalację oświetlenia boisk sportowych naleŜy wykonać 
kablem ziemnym YKYŜo 5x10 i YKYŜo 5x16  jak opisano na planie rys 1 i 
schemacie rys 6. 

Kable układać w ziemi na głębokości 0,7m na podsypce z piasku 0,1m 
zgodnie z PN-76/E-05125 wzdłuŜ trasy pokazanej na planie instalacji 
oświetlenia boisk rys. 1. 

Oświetlenie terenu boisk sportowych naleŜy wykonać wykorzystując 
naświetlacze typu  PD2 400 N/H-A, 400W, prod. ES-SYSTEM. Oprawy 
oświetleniowe montować na słupach ośmiokątnych typu S-100 wyposaŜonych w 
belki poprzeczne typu T (2 naświetlacze ) o długości 1m dla lamp L-3,  
L-4, L-7, L-9, L-10. Dla lamp L-1, L-2, L-5, L-6, L-8 zastosować głowice typu 
GN o średnicy 1,15m z nasadką i kryzą jak na rys 1 i 6. 

Jako słup oświetleniowy L-1 naleŜy montować słup S-100 w wersji 
wzmocnionej wykonany z blachy o grubości 3mm.  

Rozmieszczenie  lamp oświetleniowych przedstawiono na planie rys.1. 
Wszystkie reflektory naświetlaczy naleŜy ustawić pod odpowiednimi kątami w 
celu osiągnięcia optymalnej równomierności natęŜenia oświetlenia płyt boisk. 
Sposób montowania naświetlaczy przedstawiono na rys. 9. 

Zasilanie naświetlaczy danego boiska zrealizować z równomiernym 
wykorzystaniem  faz prądu L1, L2, L3. Załączanie i wyłączanie oświetlenia 
boisk jest realizowane za pomocą styczników SM 340 230-4z prod. Legrand 
(rys 7). Sterowanie stycznikami odbywa się za pomocą wyłączników do 
zabudowania typu 4G-10, 1-segmentowy, prod APATOR. Wyłączniki  
te montować na drzwiach tablicy TO. 

Naświetlacze oświetlenia boisk naleŜy zabezpieczyć wyłącznikami 
nadprądowymi S301 B10A. W kaŜdym słupie oświetleniowym naleŜy ułoŜyć 
odpowiednią liczbę przewodów YDYŜo 3x2,5 do kaŜdego naświetlacza. 
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Ochrona przeciwporaŜeniowa. 
 
Dla instalacji elektrycznej  przyjęto system ochrony od poraŜeń  

układ TN-S.  
W tym celu naleŜy : 
-wszystkie obwody instalacji elektrycznej jednofazowe wykonać jako 
trójprzewodowe (L1,N,PE ),obwody trójfazowe wykonać jako 
pięcioprzewodowe (L1-3,N,PE) , 
-do Ŝyły PE podłączyć wszystkie dostępne części metalowe urządzeń i maszyn 
oraz bolce gniazd wtyczkowych, 

Całość ochrony od poraŜeń wykonać zgodnie z normą PN- IEC –60364. 
W obwodach oświetlenia boisk naleŜy w skrajnych przęsłach od lamp  
 nr L-5 do L-6, od L6 do L7, od L6 do L1 i od L1 do rozd. RP wzdłuŜ linii 
kablowej ułoŜyć płaskownik FeZn 25 x 4 i połączyć z metalową konstrukcją 
słupów i punktem PE w rozdzielni pomiarowej RP.  
Rezystancja dodatkowego uziemienia nie powinna przekroczyć wartości 30 Ω. 
Zachować kolorystykę przewodów zgodnie z normą. 
 
 
UWAGA KOŃCOWA 

 
Całość prac wykonać zgodnie z normą PN- IEC –60364 i przepisami.  

Po wykonaniu przeprowadzić niezbędne próby i prace pomiarowe celem 
przekazania obiektu do odbioru. 
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OBLICZENIA TECHNICZNE UKŁADU POMIAROWEGO 
 

a)  Sprawdzenie doboru WLZ- u   od ZK-2a  do RP 
 
Moc szczytowa 
    Psz = 39 kW 
 
Prąd szczytowy 

    Isz =
9,073,1400

39000

xx
 =62 A 

 
Dobiera się wartości wkładek bezpiecznikowych : 
 
- w RP jako główne przedlicznikowe   Ib = 63 A  WTN /gG   
 
Dobiera się przewody WLZ- u  ze złącza ZK-2a do rozdzielni RP  
 

4 x LY 35 + LYŜo 16 o obciąŜalności długotrwałej równej 136A 
 
Idd= 136 A  
 
Prąd zabezpieczenia: 
 
Ib= 63A 
 
Warunek doboru zabezpieczenia przeciąŜeniowego: 
 
Iobc<Ib<Idd    62 < 63 < 136 warunek spełniony 
 
I2< 1,45 Idd     114 <  197   warunek spełniony 
 
 
b)  Dobór przekładników do układu pomiarowego półpośredniego  
 
Przewidywany prąd szczytowy: 
 

    Isz =
9,073,1400

39000

xx
 =62 A 
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Dobiera się małogabarytowe przekładniki prądowe w kaŜdej fazie typu  
IMW prod. ZWAR Przasnysz SA  o parametrach:   
 
 
- przekładnia  75/5A 
– klasa dokładności 0,2A 
– moc 5VA 
- współczynnik bezpieczeństwa FS-10 
 
dla przekładników kl.0,2  
 
   0,1 I1n ≤ Iobl ≤ 1,2 I1n 
 
   7,5 ≤ 62 ≤ 90 
 
Iterm= 60x In  

Idyn = 150x In 
 

 Strona wtórna przekładnika 
 
–pobór mocy w jednym obwodzie prądowym licznika 0,3 VA 
 
Rezystancja licznika: 
 

RL = 25

3,0
= 0,012 Ω  

 
Rezystancja przewodów. 
 

  RP = 
5,257

5,12

x

x = 0,02 Ω 

 
Rezystancja styków 
 

RS = 0,02 Ω 
 
Łączna rezystancja obwodów przekładników 
 

R = RL + RP + RS = 0,012 + 0,02 + 0,02 = 0,052 Ω 
 
Moc w obwodzie układu pomiarowego przyłączona do uzwojenia wtórnego. 
 

So = I2x R = 52x 0,052 = 1,3 VA 
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SN przekładnika wartość znamionowa –5 VA . Dla prawidłowego obciąŜania 
strony wtórnej przekładnika wymagane jest spełnienie warunków: 
 

0,25  SN <So< SN 

 

0,25x 5 < 1,3 <5    ,        1,25 < 3 < 5 
 

   warunek spełniony 
 
 
Sprawdzenie przekładnika ze względu na dokładność pomiaru :  
 
    Sn 5 
   Zn = ––––– = ––––– = 0,2 Ω 
    I2 25 
 
   0,25 Zn < Zo < Zn 
 
   0,05 < 0,052 < 0,2    warunek spełniony 
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OBLICZENIA TECHNICZNE OŚWIETLENIA BOISK 
 
Zestawienie mocy: 

 

Obwód Pi kj Psz Isz 

- kW - kW A 
boisko  

piłkarskie 
6,8 1 6,8 11,5 

boiska  
koszykówki 

6,8 1 6,8 11,5 

RAZEM 13,6 1 13,6 23 

 
I. Sprawdzenie doboru zabezpieczenia obwodu boiska piłkarskiego; 

Psz=6,8 kW  

Isz=11,5A 

Dobrano zasilanie kablowe  YKYŜo 5x16. 

Iz ≥ Ib  

Iz – obciąŜalność długotrwała przewodu 

Ib – prąd obliczeniowy 

Iz = 84A  

Ib = 11,5A  

- warunek spełniony 

Dobór zabezpieczeń. 

Iz≥ In ≥ Ib  

In – prąd znamionowy zabezpieczenia 

84A ≥ 20 ≥ 11,5A 

- warunek spełniony 

1,45 • Iz ≥ I2  

I2 – prąd zadziałania zabezpieczenia 

122 A ≥ 36A 

- warunek spełniony 

Spadek napięcia na kablu zasilającym boisko piłkarskie 
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∆u = 24001656

1002086800

xx

xx
=1,05% < 3% 

Spadek napięcia  nie przekracza dopuszczalnej granicy tj. 3%. 
 
II. Sprawdzenie doboru zabezpieczenia obwodu boisk koszykówki; 

Psz=6,8 kW  

Isz=11,5A 

Dobrano zasilanie kablowe  YKYŜo 5x16. 

Iz ≥ Ib  

Iz – obciąŜalność długotrwała przewodu 

Ib – prąd obliczeniowy 

Iz = 84A  

Ib = 11,5A  

- warunek spełniony 

Dobór zabezpieczeń. 

Iz≥ In ≥ Ib  

In – prąd znamionowy zabezpieczenia 

84A ≥ 20 ≥ 11,5A 

- warunek spełniony 

1,45 • Iz ≥ I2  

I2 – prąd zadziałania zabezpieczenia 

122 A ≥ 36A 

- warunek spełniony 

Spadek napięcia na kablu zasilającym boisko piłkarskie 

 

∆u = 
24001656

1001596800

xx

xx
=0,76% < 3% 

Spadek napięcia  nie przekracza dopuszczalnej granicy tj. 3%. 
 
Obliczenie natęŜenia oświetlenia boisk sportowych przeprowadzono w oparciu  
o program DIALux. 
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  ZESTAWIENIE  PODSTAWOWYCH  MATERIAŁÓW 
 
 
I. Rozdzielnia pomiarowa RP  i WLZ-y  
 
1. Wyłącznik p.poŜ    160 A  w obud. II kl. izol.  

prod. Pelmet Krościenko   kpl. 1 
2. Rozdzielnia    RP wg. rys. 3,4     kpl. 1 
3. Przewód     LY 35       mb. 16 
4. Przewód     LYŜo 16      mb. 4 
5. Rura ochronna   KR 50, prod. Arot    mb. 4 
 
 
 
II. Tablica oświetlenia boisk TO  
 
1. Tablica TO    wg rys. 7 i 8     kpl. 1 
2. Rozłącznik bezpiecznikowe R303 / 35A     kpl. 1 
3. Przewód     LY 16       mb. 8 
4. Przewód     LYŜo 16      mb. 3 
5. Łącznik do zabudowy  typ 4G 10, 1- segmentowy, prod. Apator kpl. 2 
6. Lampka sygnalizacyjna  typ SP22-Lz-230-LED-AC, prod. Spamel kpl. 2 
7. Rura osłonowa    RVS 37     mb. 2 
 
 
III. Instalacja oświetlenia boisk.  
 
 
1. Naświetlacz    PD2  400  N/H-A, prod. ES – Syste  kpl. 32 
2. Słup uliczny ośmiokątny  S- 100/8     szt 9 
3. Słup uliczny ośmiokątny  S- 100/8, wzmocniony gr. blachy 3mm szt 1 
4. Fundament    F- 160/200 + elementy złączne  kpl. 10 
5. Belka poprzeczna    typu T / 1m     szt. 5 
6. Głowica GN    1,15m      kpl. 5 
7. Nasadka z kryzą    do j. w.     kpl. 5 
8. Przewód    YDYŜo 3 x 2,5    mb.400 
9. Kabel    YKYŜo 5 x 16     mb.372 
10. Kabel    YKYŜo 5 x 10     mb.58 
11. Płaskownik    FeZn 25 x 4     mb. 100 
12. Tabliczka bezp. z listwą   Lz5 x 35 + zab 2 x( S301 B 10A)  kpl. 8 
13. Tabliczka bezp. z listwą   Lz5 x 35 + zab 4 x( S301 B 10A)  kpl. 4 
14. Rura osłonowa    DVK 75, prod Arot    mb.12 
15. Rura osłonowa    DVK 110, prod Arot    mb. 9 


